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Mit 60 Jahren fangt das Theater an

Neuer Verein in Dornach Mit Produktionen und Kursen bietet Power Flower Menschen ein dem Alter entsprechendes Buhnenerlebnis.

Drei Schauspielerinnen und
Schauspieler legen sich inmitten
der Tanzchoreografie auf den
Boden. Der Rest des Ensembles
tanzt einfach weiter. Im Publi-
kum wird niemand merken, dass
die auf dem Boden liegenden
Schauspielerinnen und Schau-
spieler nicht zufallig fur diesen
Part ausgewahlt wurden. «Es
sind jene, die beim Tanzen am
schnellsten mude werden», er-
klart Regisseurin Dalit Bloch.

Die Szene aus den Proben des
Premierenstucks «Because the
World Is Round» beschreibt die
Philosophie des Theaters Power
Flower fur Menschen uber 60.
Die Teilnehmenden werden noch
starker als sonst gemass ihren
Fahigkeiten und Potenzialen ein-
gesetzt. «Im professionellen The-
ater mussten alle perfekt tanzen.
Beiuns tanzen alle genau so, wie
sie es konnen.»

Dalit Bloch, seit uber 40 Jah-
ren in der Region Basel als Kul-
turschaffende tatig, benutzt das
Wort «Potenziale» nicht gerne,
wenn es um das Projekt geht.
Denn Potenzial musse niemand
mitbringen, die oder der Teil da-
von sein mochte. «Es geht uns
viel mehr um Freude am Thea-
ter und Respekt und Achtung
voreinander.»

Diese Freude, Begeisterung und
Energie fur das Theater seien
permanent spurbar, schwarmt
Ensemblemitglied Claudia Brod-
beck. Die Artistin, Tanz- und The-
aterschaffende - neudeutsch:
Physical Artist — geniesst den Hu-
mor in der Gruppe. «Es wird in
den Proben sehr viel gelacht. Das
habe ich in meiner Zeit beim The-
ater so noch selten erlebt.» Ge-
nau diese positive Stimmung
wollte Bloch fur Menschen uber
60 Jahre schaffen, als sie Anfang
2020 unter anderen mit dem Ver-
einsprasidenten Andres Jost das
Projekt ins Leben rief.

Feuer gefangen

Kurz nach der Vereinsgrundung
kam der erste Lockdown. Senio-
rinnen und Senioren sollten zu
Hause bleiben. «Der Gedanke,
dass alte Menschen nicht mehr
raus sollen, hat mich schier auf-
gefressen», erinnert sich Dalit
Bloch. Fur sie war klar: Jetzt erst
recht. Im Herbst begann sie mit
den ersten Kursen, die sie zu Be-
ginn des zweiten Lockdown nach
draussen verlegte und spater in
Kleingruppen abhielt.

Als es im Fruhjahr wieder
moglich war, legte Dalit Bloch
wieder los und mit ihr Kursteil-
nehmende, die beim Theater
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Claudia Brodbeck, Andres Jost und Dalit Bloch (von links)

macht Theater sichtlich Spass. Foto: Nicole Pont

Feuer gefangen haben. In den
Kursen bietet der Verein von
Atem- und Sprechubungen uber
Tanzbewegungen und Improvi-
sation samtliche Bereiche des
Theaterspiels an. Mitmachen
durfen alle, die Freude und Be-
geisterung mitbringen. Wer
mochte, darf auch an den Thea-
terproduktionen mitwirken.

Im August erhielt der Verein
fur sein Wirken von der
Christoph-Merian-Stiftung, No-
vartis und den beiden LandesKir-
chen Basel-Stadt den Basler Preis
fur sozialen Zusammenhalt ver-
liehen. Doch was ist anders am
Theater fur Menschen uber 60 ge-
genuber einem generationen-
ubergreifenden Laientheater?

Als Ensemblemitglied hat
Claudia Brodbeck das Gefuhl,
dass hier niemand der oder dem
anderen etwas beweisen muss.
«Alle sind gefuhlt mit sich im
Reinen.» Vereinsprasident And-
res Jost sieht in den Produktio-
nen zentrale Unterschiede. «Viele
Altere horen mit Theaterspielen
auf, weil sie sich Texte nicht
mehr merken konnen, abends
nicht mehr proben mogen und
grundsatzlich das Gefuhl haben,
sie kommen nicht mehr mit, ob-
wohl sie noch gern spielen wur-
den. Wir bieten hier einen Rah-

men, in dem das Spielen wieder
Lust auslost.»

Diesen Theaterbegeisterten
will Power Flower einen Platz bie-
ten, in dem Stucke, Szenen und
Probezeiten gezielt auf deren Be-
durfnisse und Ressourcen ausge-
richtet sind. Dem professionellen
Rahmen und der Qualitat in Be-
zug auf Schauspiel, Musik, Buhne
und Kostume soll dies keinen Ab-
bruch tun. Die Anspruche sind
hoch. Dalit Bloch vergleicht Power
Flower mit dem Jungen Theater
Basel, bei dem sie zu Beginn ihrer
Karriere arbeitete. «Entwickeln
sollen sich im Theater alle kon-
nen — ob jung oder alt. Ich spure
da grosse Parallelen.»

Mit «Because the World Is
Round» feiert das Ensemble, das
mit dreijungen Tanzerinnen an-
gereichert ist, kommende Woche
in Dornach zum ersten Mal eine
Premiere. Es geht um Enge und
Weite. Die Texte stammen von
bekannten Dichtern, aber auch
von Mitgliedern des Vereins.
Weitere Vorstellungen folgen in
Dornach und in der Scala Basel.

Tobias Gfeller

Premiere: Do, 21. 10., 19.30 Uhr,
Neues Theater Dornach.
www.theaterpowerflower.ch



